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Canle de comunicación para dar a coñecer ao equipo COVID os casos de sintomatoloxía 
compatible, as ausencias de persoal non docente e profesorado e para a comunicación das 
familias co equipo COVID para comunicar incidencia e ausencias. 

MOI IMPORTANTE 
No suposto de alumnado que poida ter a condición de vulnerable como consecuencia de 
patoloxías (agudas ou crónicas) que provoquen dependencia os criterios sanitarios que rexerán 
asistencia a clase ou, de ser o caso, a escolarización domiciliaria serán os que recomende 
médico ou pediatra. 
As canles de comunicación son as establecidas pola Consellería de Educación. 
Fóra do centro 
No caso de que se detectase sintomatoloxía compatible na casa, o alumnado non acudirá ao 
centro e el/ela ou a súa familia contactará inmediatamente co centro de saúde de referencia 
do alumno/a e con algunha das persoas membros do equipo COVID. Para a xustificación da 
ausencia, non será necesaria ningún xustificante médico, abondará co comprobante dos/as 
pais/nais ou titores/as legais. As ausencias derivadas desta causa terán a consideración de 
xustificadas aos efectos do protocolo de prevención de absentismo escolar. 
O centro educativo informará, explicitamente e con confirmación de recepción da información, 
aos pais, nais e outras figuras parentais, ou ao alumnado maior de idade, de que o alumnado 
con calquera sintomatoloxía aguda non pode acceder ao centro educativo. Como mecanismo 
esencial para a identificación de síntomas no alumnado empregaremos o modelo de 
declaración responsable dos proxenitores. (información na páxina web do Centro). 
Porén a medición de temperatura ou a avaliación doutros síntomas compatibles coa COVID-19 
será realizada no seo da familia de forma diaria antes de acudir pola maña ao centro escolar. 
As familias e o profesorado comunicarán telefonicamente os casos de sospeita de 
sintomatoloxía, unha vez realizada a autoavaliación diaria (anexo I) deberán poñerse en 
contacto cos seus centros de saúde respectivos. 
Dentro do centro 

Se se detectan síntomas no alumnado contactarase coa familia que avisará ao seu pediatra 
ou facultativo. A persoa con síntomas será trasladada ao espazo habilitado de aillamento 
(Laboratorio), avisando a calquera dos membros do EC, para que inicie o protocolo 
correspondente. (Levarase a un espazo separado de uso individual, colocaráselle unha máscara 
cirúrxica (tanto ao que iniciou síntomas como á persoa que quede ao seu coidado), e 
contactarase coa familia, no caso de afectar a alumnado. A persoa ou o seu titor deberán 
chamar ao seu centro de saúde de Atención Primaria para solicitar consulta. Débese chamar ao 
centro de saúde de Atención Primaria de referencia, ou ao teléfono de referencia do SERGAS e 
seguiranse as súas instrucións. 
En caso de presentar síntomas de gravidade ou dificultade respiratoria chamarase ao 061. O 
traballador que inicie síntomas debe abandonar o seu posto de traballo protexido por 
máscara, e logo de seguir as instrucións do centro de saúde ata que a súa situación médica 
sexa valorada por un profesional sanitario. No suposto da aparición dun caso, ou dunha 
sospeita, de coronavirus nun centro educativo tanto sexa do alumnado, profesorado ou 
persoal do centro, a persoa coordinadora do equipo 

formado na COVID-19 contactará coa Xefatura Territorial de Sanidade para comunicarllo). 
Se algunha persoa do núcleo familiar é sospeitos de padecer COVID-19, os nenos/as ou 

persoal do centro que convivan con elas non poderá acudir ao Centro ata que se coñeza que os 
resultados das probas son negativos. 

As ausencias por presentar síntomas de COVID considéranse xustificadas. 
COMUNICAREMOS TODAS AS INCIDENCIAS AO COORDINADOR DO EC 





 
 

Existen excepcións para o uso da máscara? 
A obrigación contida no apartado anterior non será esixible para as persoas que presenten 
algún tipo de enfermidade ou dificultade, a súa situación de discapacidade ou dependencia, 
non dispoñan de autonomía para quitarse a máscara, ou ben presenten alteracións de conduta 
que fagan inviable a súa utilización. A imposibilidade do uso da máscara deberá ser acreditada 
polo pediatra ou facultativo do alumno/a ou da persoa obrigada. 

Que pasa se o alumando ou persoal non quere usar amáscara? 
Teñen consideración de condutas leves contrarias á convivencia os supostos de 
incumprimento polo alumnado do uso da máscara nos tempos e lugares que sexan 
obrigatorios e o incumprimento das instrucións do profesorado en aplicación do presente 
protocolo. Polo que se respecta ao profesorado e persoal non docente estarase ao previsto na 
súa normativa. 
Croques da situación dos pupitres nas aulas ben de xeito individual ou croques xenérico que 
sexa reproducible nos restantes espazos. Identificación da posición do profesorado. 

CROQUE AULA INFANTIL 
A)- 38,10 m2 Mesa alumno: 60 x 52 x 1,20 cm Mesa profesor: 60 x 1,20 cm 

 

CROQUE AULA PRIMARIA 
38,62 m2 Mesa alumno 40 x 60 cm Mesa profesor 60 x 1,20 cm 

 
 

CROQUE AULA SECUNDARIA 
40,15 m2 Mesa alumno 45 x 65 cm Mea profesor 60 x 1, 20 cm 

 









 
 
 
 
 

PRECISAMOS: 20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PRECISAMOS: 4 TAMAÑO: A3 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

PRECISAMOS: 10 TAMAÑO: A3 
 

   PRECISAMOS: 4 TAMAÑO: A3 
 

PRECISAMOS: 1 TAMAÑO: 2X15 
 
 
 
 
 
 

PRECISAMOS: 15 















 
 

Biblioteca 

A biblioteca poderá ser usada ata o 50 % do seu aforo. 
Método de préstamo: o equipo da biblioteca pretende facer unha distribución de horas e 
grupos de alumnado, para que por grupos reducidos poidan acceder á mesma, cumprindo 
sempre os protocolos indicados. O alumnado debe hixienizar as mans antes e despois da 
estancia na sala. 
O equipo de biblioteca sinalizará nas mesas e outros postos de traballo aqueles que poden ser 
utilizados de xeito que se manteña a distancia de seguridade e se optimicen os postos 
dispoñibles. 
Ao rematar, os/as usuarios/as da biblioteca hixienizarán os postos que teñan ocupado. 
O préstamo de libros ou outro material realizarase de xeito habitual aínda que o devolto 
deberá permanecer en caixas identificativas e illadas como mínimo catro horas antes de volver 
aos andeis. Evitarase o uso de xogos de mesa e materiais semellantes cando implique un uso 
compartido mentres dure a situación excepcional. 

Aplícanse na biblioteca as restantes normas de uso e funcionamento das aulas ordinarias. 
Uso dos aseos 
O uso dos aseos estará limitado a unha simultaneidade non superior a un terzo do seu aforo. O 
alumnado deberá lavar as mans á saída do mesmo. Haberá un cartel xiratorio nas portas do 
mesmo, que indica se está libre ou ocupado. Tamén colocaremos no chan sinalizacións 
indicando o distanciamento correcto por se hai que esperar para entrar. 
Durante os recreos e nas entradas e saídas do centro haberá profesorado de garda vixiando o 
aforo dos aseos e garantindo que se cumpre a distancia nas ringleiras de entrada e saída. 
O público en xeral que non teña a condición de persoal do centro ou de alumnado unicamente 
poderá usar un dos aseos máis próximos á entrada do centro. 
No caso de alumnado da etapa de infantil ou con NEE, o persoal coidador que acompañe ao 
alumnado ao aseo deberá portar as proteccións individuais axeitadas. 

Sala de profesores 
O aforo da mesma é de 15 persoas. Se sentamos na mesa, este redúcese a 8 persoas. 
Aplicaremos os protocolos que rexen en todas as aulas de uso compartido. 
Non deixaremos material enriba da mesa e limparemos o espazo despois de úsalo. 

Laboratorio e talleres 
Acordamos non empregar estas aulas. O laboratorio será a nosa aula Covid. 
Patios /recreos medidas específicas 

HORARIOS DE RECREO 
 PATIO PRINCIPAL POR ONDE IMOS AO PATIO? 
 ENTRADA SAÍDA 

E. I. 1º re. 11: 00 
2º re. 13:40 

11:20 
14:00 

Subida e baixada 
escaleiras estreitas.(E.B.) 

1º,2º,3º,4º E.P. 11:20 11:45 Subida e baixada polas 
escaleiras estreitas. (E.B.) 

5º, 6º E.P. 11:45 12:10 Baixada polas escaleiras da 
ESO (E.C.) e subida polas 
estreitas. 
(E.B.) 

1º, 2º ESO 1º re. 10:40 
2º re. 12:40 

11:00 
13:00 

Escaleiras ESO(E.C.) 

3º,4º ESO 1º re. 10:40 
2º re. 12:40 

11:00 
13:00 

PATIO SUPERIOR 
Escaleiras ESO(E.C.) 





 
 

 

PREVISIÓNS ESPECÍFICAS PARA O PROFESORADO 
Corresponde ao profesorado manter unha conduta exemplarizante no cumprimento das 
medidas de protección, ademais, de acordo coas capacidades do grupo, aproveitarase 
calquera contido para inculcar no alumnado a concienciación sobre o carácter social da 
pandemia e o beneficio común do cumprimento das normas. 
O profesorado deberá dispor dunha dotación de material de hixiene composto por panos 
desbotables, solución desinfectante e xel hidroalcohólico para o seu uso individual, que usará 
en cada cambio de aula e na limpeza da súa mesa e cadeira, así como do material do 
profesorado de uso non individual que teña utilizado en cada unha das aulas. O material de 
limpeza e desinfección será subministrado polo centro educativo. 
En cada cambio de grupo o profesorado responsabilizarase da hixiene das súas mans e do 
material de uso docente, do cumprimento das medidas de ventilación e de lembrar as medidas 
hixiénicas e de seguridade ao alumnado. 
Todas as reunións do profesorado realizaranse cumprindo as normas de protección e o aforo 
dos locais, cando non sexa posible deste xeito usaranse medios telemáticos. 
O equipo directivo determinará o aforo máximo de salas de profesores e departamentos que 
permita cumprir a distancia de seguridade de 1,5 metros, marcando os espazos susceptibles de 
utilización e lembrando a necesidade de hixienizar o lugar que se ocupe en cada cambio de 
profesor/a e dos elementos de uso común como teclados, pantallas ou máquinas 
expendedoras . 
Na realización de reunións de titorías utilizarase, sempre que sexa posible, o recurso á reunión 
non presencial mediante vídeochamada ou teléfono. Se non fose posible por imposibilidade 
dos proxenitores e a reunión teña que ser presencial adaptaranse espazos exclusivos para este 
tipo de reunións onde se garantirá mediante obstáculos físicos a distancia de seguridade e o 
emprego de máscara xunto coa dispoñibilidade de produtos de limpeza de mans. 

Medidas de carácter formativo e pedagóxico 
Educación en Saúde 
O equipo COVID debe asegurar que a información sobre os protocolos de actuación e as 
medidas de prevención, hixiene e promoción da saúde implantadas nos centros educativos 
chegan e son comprendidas por toda a comunidade educativa. 
Proporcionarase información e facilitarase a adquisición de habilidades sobre as medidas de 
prevención e hixiene aos traballadores/as do centro educativo, que á súa vez facilitarán a 
comunicación ao resto da comunidade educativa. 
Comunicarase (incluída a publicación na web) a información a todas as familias, mantendo 
unha canle dispoñible para a solución de dúbidas que poidan xurdir. 
Potenciarase o uso de infografías, carteis e sinalización que fomente o cumprimento e 
comprensión das medidas de prevención e hixiene. Coidarase que esta información sexa 
actualizada no caso de que cambien as indicacións das autoridades sanitarias. 
Deseñaranse e implementaránse actividades de educación para a saúde 
que inclúan as medidas de prevención, hixiene e promoción da mesma fronte a COVID-19, 
para facer do alumnado axentes activos na mellora da saúde da comunidade educativa. Así 
mesmo, estas actividades débense incluír de maneira transversal nos programas e actividades 
de educación e promoción da saúde que xa viñan desenvolvéndose no centro educativo, de 
maneira que se poida traballar a saúde de forma integral. (Inclusión en todas as programacións 
didácticas). 



















 
 

que verifiquen que se trata dun caso confirmado de Covid. Se hai información abondo, ou 

non é posible desbotar a información como resultado dun erro, o Equipo Covid cargará o 

caso en EduCovidcoIdOrixe 0000. Isto indicará que o caso aínda non está verificado. 

o Despois, procédese a identificar aos posibles contactos estreitos 

coma en calquera outro caso confirmado e gárdanse, pero non se notifican. Deste xeito, á 

CSC non lles chegará a listaxe de contactos estreitos e será a persoa directora do centro 

quen adiante esta información aos posibles contactos estreitos (a eles e só a eles). A 

dirección informará ás persoas afectadas que, conxuntamente coa CSC, determinouse que 

moi probablemente son contactos estreitos dun caso confirmado de Covid-19, polo que 

deben quedarse na casa en corentena. 

o Entre tanto, o resultado positivo chegará á CSC e haberá unha 

IdOrixe válida. Nese momento, a CSC chamará ao centro e facilitaralle esta IdOrixe, para 

que o Equipo Covid modifique o Id 0000 polo IdOrixe real. Unha vez feito isto, o centro 

educativo notificará a listaxe de contactos estreitos  a través da aplicación e procederase  

de forma habitual, onde a CSC chamará aos contactos estreitos para enquisalos e iniciar o 

seguimento. 

4. En todo este proceso, esixirase extremar a confidencialidade profesional acerca da 

información da persoa diagnosticada da Covid. Tras a aparición dun caso confirmado da 

Covid-19 seguíranse, en todo momento, as instrucións da Autoridade Sanitaria. A CSC 

encargarase da vixilancia evolutiva das persoas identificadas como contactos. 

 

II Medidas xerais de protección individual 

1. Para o alumnado de 1º e2º ciclo de Educación Infantil, restrinxirase o uso do xel 

hidroalcóholico e priorizarase o uso de agua e xabón ou outros tipos de solución  

xabonosas. 

2. Para o alumnado de Educación Primaria extremarase o coidado coa utilización do xel 

hidroalcohólico, administrando unha cantidade de xel adecuada ao tamaño da man  de 

cada neno/a, informando aos nenos e nenas de que debe ser absorbido antes realizar 



 
 

outras tarefas. Nos grupos de idade ata os 7 anos, deberase prestar especial atención por 

parte dos coidadores á aplicación do xel por parte do alumnado. 

 

III Escenarios no suposto dos gromos 

1. As persoas que teñan diagnóstico confirmado terán obriga de illamento durante  10  

días. As persoas que teñan a consideración de contactos estreitos da persoa cun 

diagnóstico confirmado deberán entrar en corentena, estando illados nos seus domicilios    

e suspenderán, mentres dure esta, a asistencia ao centro por un período de 10 días, e 

sempre de acordo coas indicacións das autoridades sanitarias. 

2. A suspensión da actividade lectiva presencial suporá a aplicación do Plan de 

Continxencia ante peches aprobado pola Resolución conxunta, do 2 de novembro de 

2020, da Secretaría Xeral Técnica e da Secretaría Xeral de Educación e Formación 

Profesional pola que se aproba o Plan de Continxencia ante peches de aulas ou centros 

educativos no contexto da Covid-19 nos centros de ensino non universitario sostidos con 

fondos públicos da Comunidade Autónoma de Galicia para o curso 2020-2021, que 

desenvolve as medidas previstas no presente protocolo relativas ao ensino a distancia. 

 

IV Organizacion e documentos do centro 

1.Resolución conxunta, do 2 de novembro de 2020, da Secretaría Xeral Técnica e da 

Secretaría Xeral de Educación e Formación Profesional pola que se aproba o Plan de 

Continxencia ante peches de aulas ou centros educativos no contexto da Covid-19 nos 

centros de ensino non universitario sostidos con fondos públicos da  Comunidade 

Autónoma de Galicia para o curso 2020-2021,e os supostos de reactivación da actividade 

lectiva presencial, de conformidade coas instrucións da autoridade sanitaria. 

 
V Medidas específicas para o alumnado de educación infantil 

Ao alumnado de 1º e 2º ciclo de Educación Infantil, restrinxirase ouso do xel  

hidroalcóholico e priorizarase o uso de auga e xabón ou outros tipos de solución  

xabonosas. 



VI Normas especificas relativas a metodoloxías na aula e Programacións 

Na Resolución conxunta, do 2 de novembro de 2020, da Secretaría Xeral Técnica e da Secretaría 

Xeral de Educación e Formación Profesional pola que se aproba o Plan de Continxencia ante 

peches de aulas ou centros educativos no contexto da Covid-19 nos centros de ensino non 

universitario sostidos con fondos públicos da comunidade autónoma de Galicia para o curso 

2020-2021 e na Resolución da Secretaría Xeral de Educación e Formación Profesional pola que 

se ditan instrucións para a elaboración de horarios nos centros docentes sostidos con fondos 

públicos na ComunidadeAutónoma de Galicia para o curso 2020-2021 para o desenvolvemento 

de ensino a distancia en períodos de peche de aulas ou centros como consecuencia da 

pandemia da Covid-19, determínanse as medidas e procedementos específicos no caso de 

situacións que activen o Plan de Ensino Virtual ante a Covid-19 para garantir a continuidade do 

proceso educativo. 









 
 

 



 
 

 



 
 

 
 

 

CONTROL DE VENTILACIÓN AULA 
 

Luns Martes Mécores Xoves Venres 
Hora: Hora: Hora: Hora: Hora: 
Hora: Hora: Hora: Hora: Hora: 
Hora: Hora: Hora: Hora: Hora: 
Hora: Hora: Hora: Hora: Hora: 
Hora: Hora: Hora: Hora: Hora: 
Hora: Hora: Hora: Hora: Hora: 

 
 

Luns Martes Mécores Xoves Venres 
Hora: Hora: Hora: Hora: Hora: 
Hora: Hora: Hora: Hora: Hora: 
Hora: Hora: Hora: Hora: Hora: 
Hora: Hora: Hora: Hora: Hora: 
Hora: Hora: Hora: Hora: Hora: 
Hora: Hora: Hora: Hora: Hora: 
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