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LEXISLACION

>

>

Instrucidons do 30 de xullo 2020, da Direccién Xeral de Educacion, Formacidon Profesional e
Innovacion Educativa, en relaciéon as medidas educativas que se deben adoptar no curso
académico 2020/2021, nos centros docentes da Comunidade Auténoma de Galicia nos que se
imparten as ensinanzas da educacidn infantil, da educacion primaria, da educacién secundaria
obrigatoria e dobacharelato.

INSTRUCIONS POLAS QUE SE INCORPORAN A DECLARACION DE ACTUACIONSCOORDINADAS EN
MATERIA DE SAUDE PUBLICA APROBADAS POLO CONSEJOINTERTERRITORIAL DO SISTEMA
NACIONAL DE SALUD PUBLICA (D.0.G N2174 BIS DO 28-08-2020) E

A ACTUALIZACION DAS RECOMENDACIONS SANITARIAS DO COMITE CLINICO AO PROTOCOLO DO
22 DE XULLO DE ADAPTACION

AO CONTEXTO DA COVID 19 NOS CENTROS DE ENSINO NON UNIVERSITARIO DE GALICIA PARA
OCURSO 2020-2021 VERSION 31- 08-2020

GUIA RESUMO INSTRUCIONS POLAS QUE SE INCORPORAN A DECLARACION DE ACTUACIONS
COORDINADAS EN MATERIA DE SAUDE PUBLICA APROBADAS POLO CONSEJO INTERTERRITORIAL
DO SISTEMA NACIONAL DE SALUD PUBLICA (D.0.G N2 174 BIS

DO 28-08-2020) E A ACTUALIZACION DAS RECOMENDACIONS SANITARIAS DO COMITE CLINICO AO
PROTOCOLO DO 22 DE XULLO DE ADAPTACION AO CONTEXTO DA COVID 19 NOS CENTROS DE
ENSINO NON UNIVERSITARIO DE GALICIA PARA O CURSO 2020-2021 VERSION31-08-2020
Segundo a Resolucién do 17 de xufio de 2021 e 0o PROTOCOLO DE ADAPTACION AO CONTEXTO DA
COVID 19 NOS CENTROS DE ENSINO NON UNIVERSITARIO DE GALICIA PARA O CURSO 2021- 2022
VERSION 06-07-2021 publicado pola Conselleria de Educacién, e como se recolle no apartado 2.1
dos Principios Sanitarios Basicos, o centro educativo elaborara un “Plan de Continxencia” de
conformidade coas previsiéns do modelo que figura no Anexo VI no que se estableceran a medidas
en caso de suspension da actividade lectiva, as medidas para facer efectivo o ensino a distancia e
os supostos de reactivacién da actividade lectiva presencial, de conformidade coas instruciéns da
autoridade sanitaria.

Resolucion do 10 de setembro de 2021, da Secretaria Xeral de Educacidon e Formacion
Profesional, pola que se ditan instrucions para a adopcién de medidas organizativas nos centros
educativos como consecuencia da pandemia da COVID-19.

MEDIDAS DE PREVENCION BASICA

Denominacion do centro, enderezo e teléfonos.

CPR. QUINONES DE LEON B-36609444, Travesia de Vigo, 36 — Vigo (36206)

Tfn. 986278089

cpr.quinones.leon@edu.xunta.es

Membros do equipo COVID (a referencia ao mesmo designarase no presente documento

coas letras EC).

Juan Ramadn Castro Cota, director do Centro e coordinador. Suplente: Diana Cid Martinez. Tarefas:

Coordinador
Comunicar todas as incidencias as autoridades sanitarias e educativas, cando estas se produzan.

Arquivar todas a facturas de gastos producidas polo COVID.

Celsa Fernandez Garrido, profesora Educacidn Primaria. Suplente: Iris Peldez Ramos. Tarefas:
Organizacion e distribucion do material, levar a sta contabilizacion e inventario e certificar os
consumos e gastosproducidos.

Verdnica Estévez, profesora Primaria. Suplente: José M2 Carpintero Labrador. Tarefas:
Seguimento diario das ausencias motivadas polas sospeitas desintomatoloxia.
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Introducion dos datos na aplicacidn informatica EDUCOVID.
» Convocatorias de reunidns. (de forma ordinaria todos os xoves de12:20-12:50).
» Recollida de datos e incidencias xerais.

Centro de Saude de referencia
Centro de saude: CS CUBA, rua Cuba, n? 10 tfn. 986493139. Responsables Francisco Javier
Fernandez Pellicer e Sergio Prieto Larran.
Persoa de contacto: JUAN RAMON CASTRO COTA (coordinador e director).
Determinacion do espazo de illamento COVID e dos elementos de proteccidn que inclue.
Habilitaremos o laboratorio do Centro pois cumpre os requisitos requeridos:
* Boa ventilacién.
* Lugarillado dentro do Centro, préximo a unha das saidas do mesmo, con facil acceso de vehiculos.
*  Material incluido: papeleira con tapa, mascaras, solucién hidroalcélica e panos desbotables

Numero de alumnos por nivel e etapa educativa

E.l. 42 5¢ 62
13 11 11
E.P 1¢ 2° 3¢ 42 5¢ 62
10 14 18 12 16 19
ES 1e 2¢ 3¢ e
o)
24 33 30 24

Cadro de persoal do centro educativo

PERSOAL PROFESORADO PAS
23 1

Determinacidn do grupos estables de convivencia, con asignacion da aula, do alumnado, do
profesorado que exerza a titoria e os especialistas que impartan materias ao grupo.

E.l PROFESORADO ESPECIALISTAS

40 José Antonio Zas (titor) Ainhoa Malvar

59 Maria Velilla (titora) Ainhoa Malvar

62 Margarita Covelo (titora) Ainhoa Malvar

E.P.

1¢ Elena Santasmarinas Elena Santasmarinas
(titora) Sheila Calvar

20 Lucia Pardo (titora) Ainhoa Malvar

39 Celsa Fernandez (titora) José’Marl’a Carpintero’

Maria del Portal Rodriguez
40 Iris Peldez (titora)
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5¢ Verdnica Estévez

62 Laura ALVAREZ

Medidas xerais, con inclusion de medidas que xa figuren no protocolo das consellerias ou
doutras acomodadas a realidade do centro e do grupo.

* Profesorado estable.
* Eliminacidon do material comun.

*  Accidn de caracter ludico para lembrar as normas de hixiene.

* Reducién do traballo de mesa de gran grupo.
* Organizacion e uso dos recantos de xeito individual para a sua facil desinfeccidn.

*  Emprego do material comun segundo o protocolo.

* Merenda na aula con distancia minima.
* Dado o tamafo do patio, este quedara dividido de tal xeito que as tres clases poden acudir ao
mesmo tempo mantendo o distanciamento.

Canle de comunicacion para dar a cofiecer ao equipo COVID os casos de sintomatoloxia
compatible, as ausencias de persoal non docente e profesorado e para a comunicacion das
familias co equipo COVID para comunicar incidencia e ausencias.

MOI IMPORTANTE

No suposto de alumnado que poida ter a condicién de vulnerable como consecuencia de
patoloxias (agudas ou crénicas) gue provoquen dependencia os criterios sanitarios que rexeran
asistencia a clase ou, de ser o caso, a escolarizacidon domiciliaria serdan os que recomende médico
ou pediatra.

As canles de comunicacién son as establecidas pola Conselleria de Educacion.

Foéra do centro

No caso de que se detectase sintomatoloxia compatible na casa, o alumnado non acudira
ao centro e el/ela ou a sta familia contactard inmediatamente co centro de saude de
referencia do alumno/a e con algunha das persoas membros do equipo COVID. Para a
xustificacién da ausencia, non sera necesaria ningun xustificante médico, abondara co
comprobante dos/as pais/nais ou titores/as legais. As ausencias derivadas desta causa
teran a consideracién de xustificadas aos efectos do protocolo de prevencidon de
absentismo escolar.

O centro educativo informard, explicitamente e con confirmacién de recepcion da
informacidn, aos pais, nais e outras figuras parentais, ou ao alumnado maior de idade, de
que o alumnado con calquera sintomatoloxia aguda non pode acceder ao centro
educativo. Como mecanismo esencial para a identificacion de sintomas no alumnado
empregaremos o modelo de declaracién responsable dos proxenitores. (informacion na
paxina web do Centro).

Porén a medicidon de temperatura ou a avaliacion doutros sintomas compatibles coa
COVID19 sera realizada no seo da familia de forma diaria antes de acudir pola mafia ao
centro escolar. As familias e o profesorado comunicaran telefonicamente os casos de
sospeita de sintomatoloxia, unha vez realizada a autoavaliacion diaria (anexo |) deberan
pofierse en contacto cos seus centros de saude respectivos.

Dentro do centro
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Se se detectan sintomas no alumnado contactarase coa familia que avisara ao seu
pediatra ou facultativo. A persoa con sintomas serd trasladada ao espazo habilitado de
aillamento (Laboratorio), avisando a calquera dos membros do EC, para que inicie o
protocolo correspondente. (Levarase a un espazo separado de uso individual, colocaraselle
unha mascara cirurxica (tanto ao que iniciou sintomas como a persoa que quede ao seu
coidado), e
contactarase coa familia, no caso de afectar a alumnado. A persoa ou o seu titor deberan
chamar ao seu centro de saude de Atencién Primaria para solicitar consulta. Débese
chamar ao centro de salde de Atencidn Primaria de referencia, ou ao teléfono de
referencia do SERGAS e seguiranse as suas instrucidns.

En caso de presentar sintomas de gravidade ou dificultade respiratoria chamarase ao 061. O
traballador que inicie sintomas debe abandonar o seu posto de traballo protexido por
mascara, e logo de seguir as instruciéns do centro de salde ata que a sua situacion médica
sexa valorada por un profesional sanitario. No suposto da aparicién dun caso, ou dunha
sospeita, de coronavirus nun centro educativo tanto sexa do alumnado, profesorado ou
persoal do centro, a persoa coordinadora do equipo formado na COVID-19 contactara coa
Xefatura Territorial de Sanidade para comunicarllo).

Os conviventes dunha persoa con sintomas compatibles coa Covid (alumno/a ou
profesional) que se encontre a espera do resultado, evitaran as interaccions sociais que
sexan prescindibles ata que se confirme o resultado, pero non sera necesario que
garden corentena.

COMUNICAREMOS TODAS AS INCIDENCIAS AO COORDINADOR DO EC Juan Ramon Castro
Cota, director.

Que se fai cando aparece un caso confirmado nun centro?

No suposto da aparicidn dun caso, ou dunha sospeita, de coronavirus nun centro
educativo tanto sexa do alumnado, profesorado ou persoal do centro, a persoa
coordinadora do equipo formado na COVID-19 incluird na aplicaciéon informdtica a
informacidn prevista do eventual afectado/a dos companieiros/as afectados/as e do seu
profesorado, asi como dos que sexan contacto mais préoximos que estean vencellados ao
centro educativo. A aplicacion xerard unha alerta no Central de Seguimento de Contactos
(CSC) quen se encargara da vixilancia evolutiva das persoas identificadas como contactos.
Cando o fluxo de informacién proceda da autoridade sanitaria incorporarase a mesma
informacidn.

Procedemento de rexistro de ausencias do persoal e do alumnado.

Un membro do EC serd o encargado de realizar un seguimento diario das ausencias
motivadas polas sospeitas de sintomatoloxia. Dito rexistro entregarase ao coordinador e
na xefatura de estudos.

Para os efectos do protocolo para a prevencién e control do absentismo escolar e do
numero maximo de faltas de asistencia permitidas, as ausencias derivadas da aplicacion
das anteriores medidas consideraranse sempre xustificadas, non sendo preciso o
xustificante do facultativo para a sua acreditacion.

Procedemento de comunicacion das incidencias as autoridades sanitarias e educativas a
través da aplicacion informatica.

Sera o Coordinador o encargado de comunicar todas as incidencias as autoridades sanitarias
e educativas, cando estas se produzan.
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MEDIDAS XERAIS DE PROTECCION INDIVIDUAL
Cales son as medidas mais importantes para previr a transmision?
O correcto uso da mascara, o xeito de pofela e sacala, e de ser o caso de
gardala nos momentos da comida, asi como dos protocolos de substitucion e
lavado.
Evitar tocar os ollos, o nariz e a boca.
Hixiene de mans: lavado frecuente e meticuloso das mans con auga e xabdn, durante polo menos
40 segundos, ou con soluciéns hidroalcohélicas, durante polo menos 20 segundos, no seu defecto.
Cando as mans estean visiblemente sucias debe utilizarse auga e xabdn.
A necesidade dunha hixiene correcta de mans cada vez que se use material compartido.
Xerar sistemas de educacion sanitaria para a implantacién de medidas de hixiene respiratoria:

> Ao tusir ou esbirrar, tapar a boca e o nariz cun pano de papel que se desbotaranunha

papeleira con tapa, ou ben facelo contra a flexura docdbado.
Realizar hixiene de mans frecuentemente, sobre todo despois de tocar secreciéns
respiratorias (esbirrar, tusir, uso de panos) e/ou obxectos con posibilidade de estar
contaminados, asi como antes e despois de comer, usar os aseos ou tocar material
susceptible de ser compatido.

» 0O uso da mascara sera obrigatorio a partir dos 6 anos de idade con independencia do
mantemento da distancia interpersonal, sen prexuizo das exencidns previstas no
ordenamento xuridico. O alumnado (a partir do nivel de infantil) e o profesorado, asi como o
restante persoal, tefien a obriga de usar mascaras durante toda a xornada lectiva en todos
os espazos do centro educativo, ainda que se cumpra coa distancia de seguridade. Sera
obriga do alumnado levar unha segunda mdascara de recambio, asi como un estoxo
especifico para gardala en caso necesario, como por exemplo no comedor.

Existen excepcions para o uso da mascara?

A obrigacion contida no apartado anterior non sera esixible para as persoas que
presenten algun tipo de enfermidade ou dificultade, a sta situacién de discapacidade ou
dependencia, non dispofian de autonomia para quitarse a mascara, ou ben presenten
alteracions de conduta que fagan inviable a sua utilizacién. A imposibilidade do uso da
mascara debera ser acreditada polo pediatra ou facultativo do alumno/a ou da persoa
obrigada.

Que pasa se o alumando ou persoal non quere usar amdscara?

Tefien consideraciéon de condutas leves contrarias & convivencia os supostos de
incumprimento polo alumnado do uso da mascara nos tempos e lugares que sexan
obrigatorios e o incumprimento das instruciéns do profesorado en aplicacién do presente
protocolo. Polo que se respecta ao profesorado e persoal non docente estarase ao previsto
na slia normativa.

Croques da situacion dos pupitres nas aulas ben de xeito individual ou croques xenérico
gue sexa reproducible nos restantes espazos. Identificacion da posicion do profesorado.

CROQUE AULA INFANTIL

A)- 38,10 m2 Mesa alumno: 60 x 52 x 1,20 cm Mesa profesor: 60 x 1,20 cm
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CROQUE AULA PRIMARIA
38,62 m2 Mesa alumno 40 x 60 cm Mesa profesor 60 x 1,20 cm

CROQUE AULA SECUNDARIA
40,15 m2 Mesa alumno 45 x 65 cm Mea profesor 60 x 1, 20 cm

Cando o tamafio da aula non permita as distancias minimas identificacidon de espazos ou
salas para asignar a grupos.

e 39ESO AULA DE USOSMULTIPLES
« 12 ESO AULA DE MUSICA EPLASTICA

Determinacion das medidas para o uso de espazos de PT e AL, departamento de
orientacion ou aulas especiais do centro.

Empregaremos duas aulas de dimensiéns de 40,15 m2, unha no 12 andar e outra no 32 (dpt.
Orientacion). Ambas son grandes e de facil ventilacion. O seu aforo é de 15 persoas
mantendo a distancia de 1,5 m. Non obstante, traballarase cun maximo de 2 alumnos/as
por sesion. En reunion do Dpto. de Orientacidn do dia 10 de setembro de 2021 acordouse
aplicar as medidas concretas das instrucidons unha vez analizados, de xeito individual, cada
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unha das necesidades do alumnado proposto: emprego da mascara obrigatorio, uso de

pantallas e posibilidade de mampara cando sexa necesario.

O persoal que preste atencion a este alumnado valorard o emprego de pantalla /viseiras no

caso de que o alumnado non poida facer uso das mascaras e a sia atencién requira non
respectar a distancia de seguridade. Solicitamos ao grupo Covid a provision de 4 pantallas. O
profesorado especialista acompafiard sempre ao alumnado, recélleo na aula de referencia e
devélveo 4 mesma. Tamén serd acompafiado ao bafio cando o necesite, sempre dando marxe

ao desenvolvemento da sua autonomia.

Dado que empregaremos duas aulas en diferentes andares, asignamos dous bafios

diferentes, os respectivos de cada andar, onde se intensificara a limpeza. O horario

de AL/PT tentara seguir as instrucions para realizar unha correcta desinfeccién e

ventilacion de alomenos 5 minutos entre clases.

No caso dunha escolarizacién combinada, coidarase adoptar as mesmas medidas co fin de facilitar
a comprensidn das mesmas por parte deste alumnado.

As indicacidns e comunicacions coas familias coidaranse dun xeito especial, incluindo as reunions
presencias coas familias sempre que se considere necesario.

Determinacion dos xeitos de realizar titorias.

Agds excepcionalmente faranse empregando medios telematicos:
* Teléfono
* Videochamada

* Correos
*  Qutros

Canles de informacion as familias e persoas alleas ao centro (provedores, visitantes,
persoal do concello...)

Salvo en casos excepcionais empregaranse medios non presencias: teléfono, videochamadas,
Abalar, correo, etc.
Informacion e distribucion do Plan entre a comunidade educativa.
O documento foi presentado a Consello Escolar realizado o dia 14 de setembro de 2021 e
aprobado polo equipo directivo ese mesmo dia.
Moitos dos apartados de funcionamento dos que consta o Plan foron sendo comunicados
na medida na que eran necesarios para o bo funcionamento do Centro. Informouse as
familias, ao profesorado e ao Consello Escolar.
Dada a embergadura do plan e dos cambios de instruciéns que se produciron na primeira
guincena de setembro, tivemos que realizar cambios e adaptaciéns e tentaremos enviar o
Plan a Inspeccion o dia 14 de setembro.
Divulgacién a través da pdxina web do Centro. A partir do dia 14 de setembro de 2021.

MATERIAL DE PROTECCION
Rexistro e inventario do material do que dispdn o centro.

Un membro do EC (Celsa Fernandez Garrido) levard o inventario do material, para prever as
necesidades concretas do centro. Empregaremos un modelo concreto.

Determinacidn do sistema de compras do material de proteccion.
O Coordinador do EC serd o encargado de realizar os pedidos e levar o control dos gastos
respectivos, arquivando toda a documentacion correspondente.

Procedemento de distribucion e entrega de material e da sua reposicion.
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Un membro do EC, Celsa Fernandez, distribuird o material levando un control exhaustivo
do mesmo coa finalidade de facer un uso responsable do mesmo.

XESTION DOS GROMOS

Seguirase sempre o protocolo da Conselleria de Educacién e as recomendacéns da
Xefatura Territorial de Sanidade. Remitirémonos ao Plan de contixencia, incluido ao final
do presente documento.

As comunicacion das incidencias & autoridade sanitaria e educativa serd responsabilidade do
Coordinador do EC, Juan Ramén Castro Cota, na sua ausencia, Celsa Ferndnez e Ruth Lozano.
Xestidn das peticions de supostos de vulnerabilidade
A persoa interesada na declaraciéon de persoal sensible por causas de saude, deberd dirixir
a sua solicitude & direccion do Centro educativo onde presta os seus servizos, na que
exprese que concorren as causas para considerar o/a traballador/a como grupo vulnerable
e susceptible de ser considerado persoal sensible (anexo Il das instruciéns do 30 de xufio).
A direccién do centro educativo emitira, por cada solicitante, un informe no que se
indiquen as tarefas e condicionantes especificos do posto de traballo, e determinacidn das
medidas de proteccion existentes. Porase a disposicion das direccidons
un modelo de informe simplificado no Portal da direccién (anexo IV das instrucions do 30 de
xufio).

A direccién do centro educativo remitira cada dia en que existan solicitudes unha relacion
das peticiéns de valoracidn da sensibilidade do traballador e do posto, xunto cos informes
emitidos, & Inspecciéon Médica Educativa da Xefatura Territorialda Conselleria de Educacion
do ambito provincial onde radique o dito centro de traballo.

MEDIDAS DE CARACTER ORGANIZATIVO
Determinacidn das entradas e saidas, organizacién das mesmas con horarios de ser o caso.
Regulacién da entrada de acompaiiantes do alumnado.

HORARIOS DE ENTRADA E SAIDA AO CENTRO DURANTE O CURSO 2021/2022
PORTA PRINCIPAL (R/Trav. PORTA TRASEIRA
Vigo (R/Numancia)
ENTRADA SAIDA ENTRADA
E. I 9:10 14:10
19,2939 49 8:50 13:50
E.P.
52, 62 E.P. 9:00 14:00
ESO 12 e 3¢ 9:00 (L,M,Mr e V) 8:10 (Xo)
ESO 22 e 42 8:50 (L,M,Mr e V) 8:00 (Xo)

Accesos as aulas

O centro estd formado por dous edificios unidos entre si por un tramo de escaleiras
interno. No centro posuimos varios tramos de escaleiras que quedaran distribuidos para o
seu uso da seguinte maneira:
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0 Escaleira da planta baixa (E.A.) diante da secretaria. Por ela subira e baixara todo o
alumnado de E.P. Circulando pola dereita e seguindo as indicacidns da carteleria.
Corredoiro da entrada principal: por el accedera E.| e E.P de xeito escalonado. Tamén
calquera alumnado que por motivo xustificado chegue con retraso aoCentro.

O Escaleira entre os dous edificios (E.B.): empregarémola para a subida e baixada ao
patio, ao ximnasio e a aula taller. (s6 primaria). Hai un tramo comun de 10 banzos de
escaleira que seran compartidos por todas as etapas pero en diferentes horarios.
Pofieremos especial coidado na desinfecciéon da mesma.

[0 Escaleira edificio de Secundaria (E.C.). Empregarase polo alumnado de Secundaria,
pois este accedera ao Centro pola porta da R/ Numancia. Esta escaleira serd so
compartida polo alumnado de 52 e 62 en distintasquendas.

[J Evitaremos o uso do elevador na medida do posible, tendo en conta o aforo permitido
e que debe ser desinfectado de xeito regular.

[0 Acceso a Aula Matinal (propio protocolo) Punto n237.
[0 Saida do comedor (propio protocolo) Punto 37.
[0 A CARTELERIA INDICARA OS SENTIDOS DECIRCULACION.

Control de ventilcidon das aulas

Luns Martes Mécores | Xoves Venres

Hora: Hora: Hora: Hora: Hora:

Hora: Hora: Hora: Hora: Hora:
Hora: Hora: Hora: Hora: Hora:
Hora: Hora: Hora: Hora: Hora:
Hora: Hora: Hora: Hora: Hora:
Hora: Hora: Hora: Hora: Hora:

CARTELERIA DO CENTRO

CARTELERIA DO CENTRO  VINILOS

PRECISAMOS: 7 (25cm de diametro)

it Mantena a distancia de seguridade  Bit.

PRECISAMOS: 20
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SATA MOS S VO CON

SENT I(DINO

PRECISAMOS: 4 TAMANO: A3

B <XUNTA
=l DE GALICIA
oo dop i ot o

PRECISAMOS: 10 TAMANO: A3

Lava baen as mans

PRECISAMOS: 4 TAMANO: A3

Non pasar. S0 alumnado e persoal docente

PRECISAMOS: 1 TAMANO: 2X15

CO L ii.
PRECISAMOS: 15
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PRECISAMOS: 15

Punto d L=

desinfeccion

PRECISAMOS: 3 TAMANO: A3 // 30 TAMANO: A5

PRECISAMOS: 40 TAMANO: 15c¢m de didmetro

CARTELERIA CREADA POLO CENTRO

>

YV V V VYV V

>

“XA VOU SO” (N2: 1/ A3)
INDICADORES DE ENTRADA E.I./ E.P. E ESO (N22/ A3)

NORMAS XERAIS DE ACCESO AO CENTRO(N22/A2)
INDICADOR DO USO DA ESCALEIRA (SOEI/EP/ESO)

“EVITAR O USO DOS PASAMANS”
“CIRCULA POLA DEREITA” (ESO)
“MANTEN A DISTANCIA SOCIAL” (ESO), “AULA COVID”, ETC.

Asignacions do profesorado encargado da vixilancia.
Asignaremos o maior n2 de persoal para o control dos protocolos nas entradas e saidas. Asi
mesmo, o recreo estara controlado por un profesor/a por aula.

MEDIDAS EN RELACION COAS FAMILIAS E ANPAS

SERVIZO COMEDOR- Horario de 14:00- 16:00

Esta actividade levarase a cabo tendo en conta todas as medidas xerais de proteccion e prevencion
no contexto sanitario actual

Profesoras encargadas da xestion do comedor: Portal Rodriguez e Diana Cid. Recollida do

catering: s6 poden entrar os do catering no momento en que non quede alumnado no
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comedor. Non marchedes sen que a persoa encargada do servizo do catering recolla o
material (entre as catro menos dez e as catro xa estdn na porta do colexio).

Normas xerais

NO ARMARIO QUE ESTA DEBAIXO DO MICROONDAS ATOPAREDES: rexistro alumnado, libreta

incidencias e mando da televisién.

» Os encargados do comedor cumprirdn en todo momento o protocolo de hixiene e as medidas
organizativas propostas.

 Serd necesario ventilar o comedor cada hora un minimo de 15 minutos (haberd unha folla de
rexistro similar ao das aulas no corcho).

« Deberan permanecer sentados en todo momento salvo cando vaian ao bafio ou por indicacién
do encargado do comedor.

« Terdn as mascaras postas cada vez que tefian que levantarse e cando estean agardando polo
segundo prato ou o postre. O alumnado deberd ter un estoxo, bolsa para gardar a mdscara
mentras come. Excepto o alumnado de infantil, xa que neste grupo o uso da mdscara é optativo.

» As ventas, portas, persianas, dispositivos da luz, armarios de material, neveira, televisidn etc.
seran Unicamente usados polo encargado do comedor coas medidas de hixiene que procedan.

+ Levarase un diario de incidencias onde quedaran reflectidos os cambios que se puidesen
producir na ubicacién do alumnado, asi como as posibles incidencias que acontezan. Aconséllase
cubrilo todos os dias ainda que non sucedan incidencias (sen incidencias).

+ Serd necesario o rexistro dos lugares que ocupan cada un dos/as nenos/as, co obxectivo de
facilitar a localizacién dos contactos en caso de gromos. Indicar na folla de control do alumnado
diario (a que aporta Barbara) o nimero do sitio no que se sitia o alumnado (cada sitio ten
asignado un niimero)

» No caso de superarse o aforo empregarase a aula contigua ao comedor. Aula de 4anos.

» No caso de deteccidn de sintomas compatibles coa Covid-19 nun usuario durante o servizo de
comedor, informarase & direccién do centro (responsable do equipo Covid) e contactarase coa
sua familia que deberd presentarse no servizo o antes posible. lllaraseao menor no espazo
destinado polo centro para tal fin (habera unha copia da chave do laboratorio no armario
debaixo do microondas). Os teléfonos do equipo Covid atépanse na carpeta que empregamos
para arquivar ao alumnado diario.

=

Organizacion do espazo

O aforo do comedor sera de 23, alumnos/as nos que habera tres alumnos por mesa (no caso das
mesas grandes) e dous alumnos por cada mesa de infantil.

Ademais, nas mesas estaran indicados os cursos que tefien que sentar nelas. O alumnado colocara a
sUa chaqueta/cazadora na sla cadeira e pord a mochila no chan no espazo que lle corresponda
(habera unhas marcas, unha para cada un).

As organizacién das mesas seguira o expresado na lei. (Pax37, punto14) Empregarase

o seguinte mobiliario:

Tres mesas pequenas-infantil Aula contigua: 3mesas Unha mesa -12 e29:

Unha mesa -32 e 42

Unha mesa -52 e 62

Unha mesa

secundaria

Unha mesa suplente e ddas mesas pequenas (para empregar no caso de que haxa un grupo
numeroso) Uso dos bafios:
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- Infantil: empregara o que ten asignado durante a maia. (coa vixiancia dun profesor)

- Primaria/secundaria: empregaran o bafio do comedor asignado (19, 22, 32 e 42 nun ; 59, 62 e
secundaria noutro)

2. Recepcidn doalumnado

Infantil:  sae as 14:10
Primaria: 12 a 42 3&s
13:50 Primaria: 52/62

sae as 14:00
Secundaria: saen 3as
14:40

» 0 profesor que estea co alumnado na ultima hora, permanecera con eles ata que chegue o
persoal de comedor. Coidaran de que o alumnado respecte todas as normas. Non pode quedar o
alumnado s6 no comedor.

» O alumnado entrara pola porta do comedor e deixard as suas pertenzas no lugar que lle
corresponda.

» O alumnado fixo terd nome na cadeira e mesa e sentard sempre nese sitio. Os non fixos,
sentaran na mesa do curso que lle corresponda e serd o profesorado quen llo indique.

» Unha vez que deixe as sUas pertenzas e senten, o profesorado mandara ir de un e un ao bafo
para lavar as mans. Cando remate de lavar as mans, sentard no sitio que ten asignado onde debera
permanecer sen levantarse.

» 0 alumnado terd a mascara posta entre pratos e en calquera desprazamento que tefia que
realizar.
3. Organizacidon da comida
Os pratos seran individuais e non poderan ser compartidos entre o alumnado. A auga
podera servirse nunha soa xarra, pero debera servila sempre unha mesma persoa. Non se
poferan na mesa utensilios de uso comun, como aceiteiras e vinagreiras, cestos de pan para a
mesa, etc... Sera unicamente o encargado do comedor:

» Quen pofia o servizo de mesa, o alumnado non podera axudar.

» 0 que manipule os armarios do material, asi como a neveira.
» Quen recolla os pratos

» Non haberad servilletas xa que vefien cos cubertos nos paquetifios individuais.
> NON SE EMPREGARAN OS MANTEIS INDIVIDUAIS DE PAPEIS.

4. Despois de almorzar

» 0 alumnado permanecera en todo momento coa mascara posta.
» Permanecera no seu posto facendo tarefas, debuxando, etc.

> Se se pon a televisidn s6 pode ter o mando o encargado docomedor.
> Non estan permitidos xogos de mesa, pinturas en comun nin conto&

> 0 alumnado empregara o seu propio material para facerex ercicios, debuxos, etc.
> Non se pode baixar ao ximnasio nin a nigunha outra aula.

5. Saida escalonada Infantil:
15:45
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19, 29, 32 ¢ 42: 15:55
52, 62 e ESO: 16:00

> Se hai irmdns, marcharan xuntos co horario do irman mais pequeno.

> Un dos encargados do comedor entregara aos nenos as familias (por grupos) e o outro
quedarad no comedor controlando ao resto. > Recordade desinfectar as mans ao
sair.

AULA MATINAL
Esta actividade levarase a cabo tendo en conta todas as medidas xerais de proteccion e
prevencion no contexto sanitario actual

Estara sempre ventilada, con portas e ventas abertas
Distribucion: alumnado de primaria e Eso ocuparan a mesa sinalada como aula matinal. O
alumnado de infantil ocupara a mesa de infantil sinalada como aula matinal.

Os pais acompafaran ao alumnado ata a aulamatinal.
Teran un punto de desinfeccién na entrada.
O alumnado e o familiar acompafante levaran sempre a mdscara.
O profesor de garda acollerd ao alumnado na propia aula.
O alumnado terd a mdscara posta en todo momento (agas o alumnado de infantil).
Permanecerdn no posto que lles asigne o profesor facendo tarefas, debuxando, etc.
Empregara o seu propio material.
> Se se encende a televisidon sé pode ter o mando o profesor. Poden ir ao bafio co permiso
do profesor e seguindo os protocolos de desinfeccion indicados na carteleria. >
Cando remate a aula matinal, o alumnado se incorporard as aulas cando entre a sua
clase. Dado que o profesorado ten que estar na aula antes de que cheguen 0s nenos e
temos horarios escalonados de entrada, un profesor de garda ird 4s 8:45 a aula matinal
para gue o profesor do servizo poida acudir 8 sua.
> O alumnado de secundaria subird as suas aulas polo corredoiro de Educacidn Infantil e
polas E.C. pois E.l. entrara as 9:10.

YV VVYVYY

MEDIDAS ESPECIFICAS PARA O USO DOUTROS ESPAZO

Ximnasio
Os tres puntos basicos deste protocolo para a actividade de educacidn fisica son:

1. Limitacién de contactos

2. Prevencion persoal

3. Desinfeccién e ventilacion dos espazos comuns e domateria 1- LIMITACION DE CONTACTOS.
-Recollida dos alumnos na aula e baixada ao ximnasio ou ao patio: ordenados, separados 1,5m,
subindo e baixando pola dereita sen tocar o pasamans.
-Ximnasio : manter a separacién e ocupar a zona asignada(marcada no chan)onde deixaran
os tenis,a auga e a roupa para cambiarse.Posteriormente entrada no tapiz ocupando unha
zona de 4 metros cadrados onde realizaran a actividadeindividualmente.
-Vestiarios : limitados, feminino 3 mozas; masculino 2 mozos, mantendo sempre a distancia
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-Patio: actividade individual mantendo a distancia de seguridade.

2- PREVENCION PERSOAL.
-Uso de mdscara no patio e no ximnasio.
-Uso de xel desinfectante antes e despois da actividade fisica.
-Separacidon minima de 1,5m.
-Non compartir material sen ser previamente desinfectado e para uso individual.
-Extremar a hixiene persoal.
-Identificar perfectamente as botellas de auga

3- DESINFECCION E VENTILACION DOS ESPAZOS COMUNS E DO MATERIAL.
-0 espazo compartido polos diferentes grupos sera ventilado e desinfectado unha vez utilizado
asi como todo o material usado individualmente.
-Os bafios limpiaranse varias veces ao dia.
Aula de informatica
Caracteristicas especificas:

*  Aaulaten unha superficie aproximada de 45 m? e conta con 16ordenadores.

= Ata o curso 2021-22, o uso para clases con mais alumnos que ordenadores faciase asignando
un ordenador a cada 1 ou 2alumnos/as.

= Atopoloxia darede non permite outra disposicién dos ordenadores que a que xa hai, posto que
os fios parten desde o conmutador e van por debaixo dasmesas.

Aplicacién do protocolo pola COVID-19 para o curso 2020-21 segundo as normas de:
Resolucion Conxunta das Consellerias de Educacidn, Universidade e Formacion Profesional
e Sanidade que aproban as instruciéns pola que se incorporan a declaracién de actuacions
coordinadas en materia de saude publica aprobadas polo consello interterritorial do
Sistema Nacional de Salud Publica e as actualizacidns das recomendacidns sanitarias do
comité clinico ao protocolo do 22 de xullo de adaptacién ao contexto da COVID-19 nos
centros de ensino non universitario de Galicia para o curso 2021-22

1. Tendo en conta as dimensiéns da aula e a separacidn entre as cadeiras (que é
lixeiramente inferior a un metro), non se baixara a aula para actividades nas que se usen
os ordenadores agas no caso de 8 alumnos/as ou menos, que sentaran tal e como se ve
no plano da aula, nas cadeiras marcadas en verde. Se un alumno necesita usar un
ordenador puntualmente nun recreo ou incluso nun momento de clase, podera utilizalo
baixo a supervisién dun profesor/a.
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Aula de informatica
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2. Poderase usar, se é preciso, como aula de desdobre utilizando a mesa central sempre e cando
se mantefia a distancia minima de 1,5 m (grupos pequenos) e procurando que os alumnos/as
non se sitlen enfrontados.

3. No caso de uso por profesores/as, deberd manterse a distancia de 1,5 m e cada profesor
procurara utilizar sempre a mesma cadeira e o mesmoordenador.

4. Aauladebera ter dispoiiibles: xel hidroalcdlico, desinfectante epapel.

No caso de utilizacion da aula (puntos 1 a 3) seguiranse as mesmas medidas xerais que no resto
das aulas:

= Limpeza de mans con xel hidroalcdlico.
= Uso da mesma cadeira por cada alumno/a ou profesor/a se esta durante varias clases.
= Ventilacion.

* Limpeza con desinfectante da cadeira, amesa e o ordenador ao sair. Eimportante que no caso
do ordenador se bote o desinfectante no papel e non directamente no aparello.

= QOs ordenadores deberan quedar coa pantalla levantada.

Aula ordinaria

Na aula, no propio pupitre ou noutro lugar diferenciado, como casilleiros ou mobles, o
alumnado gardara o seu material de xeito diferenciado para evitar o contacto co resto
dos/as companieiros/as.

Resulta recomendable que cada alumno/a tefia o seu material gardado en contedores
propios como estoxos ou semellantes e na medida do posible todo rotulado co seu nome.
Cando se use material susceptible de ser compartido lembrardselle ao alumnado a
necesidade e importancia da hixiene de mans.

Nas perchas o material ou roupa colocarase do xeito mais individualizado posible.

Cando se use material susceptible de ser compartido lembraraselle ao alumnado a
necesidade e importancia da hixiene de mans antes e despois de usar o material.
Evitarase o desprazamento do alumnado da aula ainda que si se permitira levantarse para
realizar pequenos estiramentos ou exercicios posturais que non impliquen moverse do
posto escolar.
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E recomendable asignar os pupitres ao alumnado para que ocupen sempre os mesmos lugares.

Cambios de clase

Na medida do posible, mediante a asignacién de grupos ou de horarios, a norma xeral é que o
alumnado non cambiara de clase agds nos supostos excepcionais: aulas de PT, AL e Reforzos.
(atencidn & diversidade).

Con caracter xeral, o alumnado debe permanecer no seu sitio durante os cambios de clase.

No caso de ter que trasladarse a outra aula, avisarase ao profesor anterior para que finalice

a sUa clase 5 minutos antes de xeito que poida organizar a saida ordenada e paulatina do
alumnado. A saida serd ordenada e continua, de 1 en 1, deixando a distancia de

seguridade. Agardaran polo/a profesor/a a entrada da nova aula en ringleira de 1 gardando

a distancia de seguridade, evitandose a formacion de aglomeraciéns de alumnado.

Se houbese outro grupo na nova aula; agardarase a que saia por completo o grupo anterior antes
de entrar. Entrarase gardando a distancia evitando que se formen agrupacidns de alumnado
durante a espera, ventilarase a aula e o grupo entrante hixienizara pupitres ou mesas e cadeiras.

BIBLIOTECA

. O aforo da biblioteca durante o curso 2021/2022 queda limitado ao 50 % da sua
capacidade para tédolos servizos proporcionados pola mesma.

. As mesas e outros postos de traballo que poden ser utilizados estaran sinalados cun
punto verde, e aqueles inhabilitados con cinta vermella en forma de aspa.

. Os postos dispofiibles estaran situados de xeito que se mantefia a distancia social de 1,5
metros.
. Os postos asignados a diferentes grupos de idade estaran distanciados entre si por un

minimo de 1,5.

NORMAS DE HIXIENE E DESINFECCION

» E obrigatorio usar mascara de proteccién durante a estancia na biblioteca.

* Os usuarios da biblioteca faran unha hixiene de mans con xel hidro-alcohdlico tanto a
entrada como a saida da sala, no correspondente punto de desinfeccién.

* Ao rematar, os/as usuarios/as da biblioteca deberan hixienizar os postos que tefian
ocupado mediante o material de limpeza que lle proporcionard o profesorado de sala, agas
no caso dos ordenadores que serdn desinfectados por este.

* Sempre que sexa posible, habera unha ventilacién permanente da biblioteca, mantendo a
lo menos 2 fiestras abertas, xunto coa porta de entrada, para favorecer a circulacion do
aire.

NORMAS DE USO DA BIBLIOTECA ADAPTADAS A NOVA SITUACION DE PREVENCION DO COVID-
19

Protocolo de acceso a biblioteca.

* A atencidn aos usuarios realizarase en pequenos grupos de non mais de 5 alumnos, e
seguindo as normas de hixiene e distancia social axeitadas.
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* Cadacurso tera asignado un calendario de uso da biblioteca, onde se indicara o dia e rango
horario no que os usuarios poderan acceder ao servizo de biblioteca durante o horario
lectivo.

* profesorado visitara as aulas correspondentes para explicar o protocolo deste curso.
Servizo de préstamos

* persoal de biblioteca recollerd e devolvera ao alumnado & sta aula. Deste xeito garantirase
que o alumnado non acoda s6 4 biblioteca ou se produzan acumulaciéns de usuarios dentro
da mesma ou nos corredoires.

* Tanto o alumnado como o profesorado da biblioteca fardn unha oportuna hixiene de mans
con xel hidro-alcohdlico antes de proceder & manipulacién dos fondos bibliograficos e a
saida da biblioteca.

* Evitarase en todo momento a excesiva manipulaciéon dos fondos, polo que o alumnado
debera ler os titulos dos libros no lombo dos mesmos, evitando tocalos ou sacalos do
estante.

* Tras aseleccidn dos fondos de préstamo, procederase ao seu oportuno rexistro na base de
datos, a través do procedemento ordinario para este servizo.

Servizo de devolucions

* Cando o servizo consista unicamente na devolucidn sen un novo préstamo simultaneo, o
profesorado da biblioteca acudird & clase provisto dunha caixa con tapa, na que se
introduciran todos aqueles fondos devoltos polo grupo clase.

* A caixa de fondos devoltos tera na tapa un formulario plastificado no que se indicard o
curso e a data de devolucion dos fondos.

* Esta caixa levarase a biblioteca para realizar o procedemento do rexistro das devoluciéns.

* Osfondos contidos na mesma permaneceran en corentena durante un minimo de 4 horas,
antes de pofelos novamente a disposiciéon doutros usuarios e proceder a sua colocacion
nos andeis.

Uso dos postos de lectura

. O uso dos postos de lectura requerirdn da sua solicitude mediante cita previa cubrindo
o correspondente formulario da paxina web, que serd remitido por correo electrénico a
direccion bibliotecaescolar.quinones@gmail.com, e no que se indicard o dia e horario no que se
precisan, co fin de poder determinar con exactitude o aforo permitido para cada dia.

. Corresponde ao equipo de biblioteca dar resposta as solicitudes recibidas, e establecer
o calendario de uso destes postos dacordo 4s mesmas, respectando en todo caso o aforo
maximo do 50%.

. A cada alumno se lle asignard un posto en funcién da sua idade nas mesas
correspondentes, marcadas tal como se sinalou, e respectando a distancia social minima de 1,5
m entre usuarios.

. Antes de ocupar o posto, o profesorado da sala proporcionard o material de
desinfeccion necesario para a limpeza da mesa e da cadeira por parte do alumnado antes de
ocupalas.
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. Ao remate do seu uso, o alumnado procedera de novo a desinfeccidon tanto da mesa
como da cadeira polos mesmos medios.

. Antes de abandonar a sala o alumnado debera realizar unha hixiene de mans con xel
hidro- alcohdlico.

Servizo de documentacion en sala

. Para acceder a este servizo serd preciso ter asignado mediante cita previa un posto de
lectura ou un ordenador, segundo se trate de consulta de fondos bibliograficos ou de fontes
electrénicas. Unha vez ocupado o posto mediante o procedemento descrito, o usuario podera
requirir do profesorado de sala os fondos de consulta que precise, e serd este quen llelos
entregue, para evitar na medida do posible a excesiva manipulacién dos mesmos.

. No caso de uso de ordenadores para a consulta, serd o profesorado de sala quen
proceda a desinfeccidn do posto, do rato e do teclado cos materiais axeitados dispoiiibles para
tal fin.

. A consulta dos fondos bibliograficos de sala realizarase nos postos de lectura, e tras o

seu uso, seran entregados ao persoal de sala para a stia posta en corentena na caixa con tapa.
En ningln caso poderan colocarse directamente nos estantes por parte dos usuarios, que seran
advertidos desto a entrada a biblioteca no procedemento de recordatorio de normas de uso por
parte do persoal da biblioteca.

. En caso de despiste, se un usuario manipula e coloca un libro no estante sen entregalo
para corentena, procederase a pofier en corentena tanto o mesmo coma os situados o seu caréon
no estante.

. O usuario do posto de lectura procedera a desinfeccion do posto empregado e a hixiene
de mans antes de abandonar a sala.

. No caso dos usuarios de ordenadores, estes avisaran do fin do seu uso ao persoal de
sala para que proceda a sua desinfeccién.

. Ambolos dous tipos de usuarios do servizo de consulta, procederan a hixienizar as mans
antes de sair da sala.

Servizo de “Tardes na biblioteca”

Por mor da pandemia do Covid-19 queda suspendido este servizo ata novo aviso, para evitar a
posta en contacto de alumnado de diferentes grupos burbulla nun mesmo espazo e tempo, co fin
de garantir a sUa seguridade e evitar a aparicién de gromos.

Bibliotecas de aula

A peticion dos titores de cada curso, a biblioteca escolar podera dotar as aulas de fondos para a
creacion de pequenas bibliotecas de aulas que permitan un fomento eficaz do gusto pola lectura
nos tempos de lecer na aula.

Os periodos de corentena para estes fondos seran os que establece a normativa vixente, e a sta
manipulacidn realizarase baixo a supervisiéon do profesorado para evitar intercambios ou accidns que
poidan supofier un risco.
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Uso da Biblioteca Educacion Infantil

Consideramos que o alumnado desta Etapa pode acceder co seu profesorado nas horas en que a
Biblioteca estea baleira. Non obstante a visita debe ser planificada e debe seguir todos os
protocolos de limpeza. O persoal de biblioteca debe estar informado sempre antes das visitas.
HORARIO BIBLIOTECA

CURSO 2021-2022

HORAR LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
o
9.009.50 AINOA JOSE 42 EP MARIA 32 EP MARIA
62 EP 12 ESO
9.50- LAURA 52 EP JOSE 22 EP [MARIA 2¢

10.40 ESO
12.00- LAURA
13.00 12 EP
13.00- ISA 3¢ ISA 420
14.00 ESO ESO

Haberd dias en que o persoal da biblioteca non poderd acudir as aulas respectivas por causas
xustificadas, no vos preocupedes, se o alumnado quere devolver un libro, recollédello e
entregddello ao profesorado correspondente.

Uso dos aseos

O uso dos aseos estara limitado a unha simultaneidade non superior a un terzo do seu
aforo. O alumnado deberd lavar as mans 4 saida do mesmo. Habera un cartel xiratorio
nas portas do mesmo, que indica se estd libre ou ocupado. Tamén colocaremos no chan
sinalizaciéns indicando o distanciamento correcto por se hai que esperar para entrar.
Durante os recreos e nas entradas e saidas do centro habera profesorado de garda
vixiando o aforo dos aseos e garantindo que se cumpre a distancia nas ringleiras de
entrada e saida. O publico en xeral que non tefia a condicién de persoal do centro ou de
alumnado unicamente poderd usar un dos aseos mais proximos a entrada do centro. No
caso de alumnado da etapa de infantil ou con NEE, o persoal coidador que acomparie ao
alumnado ao aseo deberd portar as proteccions individuais axeitadas.

Sala de profesores

O aforo da mesma é de 15 persoas. Se sentamos na mesa, este redlcese a 8

persoas. Aplicaremos os protocolos que rexen en todas as aulas de uso
compartido.

Non deixaremos material enriba da mesa e limparemos o espazo despois de Usalo.

Laboratorio e talleres

Acordamos non empregar estas aulas. O laboratorio sera a nosa aula Covid.
Patios /recreos medidas especificas

CPR. QUINONES DE LEON 2021-2022




HORARIOS DE RECREO

PATIO PRINCI AL POR ONDE IMOS AO PATIO?
ENTRADA SAIDA

E. I 12re. 11: 00 11:20 Subida e baixada escaleiras
2%re. 13:40 14:00 estreitas.(E.B.)

12,22 32 49 11:20 11:45 Subida e baixada polas

E.P. escaleiras estreitas.

(E.B.)
52, 62 E.P. 11:45 12:10 Baixada polas escaleiras da

ESO (E.C.) e subida polas
estreitas. (E.B.)

12, 22 ESO 12 re. 10:40 11:00 Escaleiras ESO(E.C.)
29re. 12:40 13:00
12 re. 10:40 11:00 PATIO SUPERIOR
32,42 ESO 29re. 12:40 13:00 Escaleiras ESO(E.C.)

O profesorado fara as gardas de recreo, de tal xeito que sempre habera un/unha profesor/a para
cada grupo/curso.

MEDIDAS ESPECIFICAS PARA ALUMNADO DE EDUCACION INFANTIL E DOS
DOUS PRIMEIROS CURSOS DE PRIMARIA

Educacién Infantil

Os horarios de recreos aparecen reflectidos no cadro xeral.

Horario de merenda:

11:20 - 11:30: Protocolo de hixienede mans 11:30 — 12:00h: Merenda na clase
Educacion Primaria 12, 22

Os horarios de recreos aparecen reflectidos no cadro xeral.

Horario de merenda: dentro da aula 10 minutos antes da saida ao patio.

Normas xerais

Recoméndase o inicio da xornada con acciéns nas que se traballe a lembranza de normas

de hixiene e a concienciacién do alumnado coa pandemia, actividades que se realizaran
presentadas como algo ludico. Debe terse en consideracién que o uso do xel

hidroalcohdlico en idades temperas pode supor o risco de que metan inmediatamente os
dedos na boca polo que no caso dos dispensadores non deben de ser accesibles sen
supervision.

Reducirase o traballo de mesa simultaneo de gran grupo.

Para o xogo en recantos (ambientes) delimitarase e organizarase o seu uso de xeito individual,
garantindo a desinfeccidn posterior ao seu uso, tanto do espazo e como dos materiais. Estes
materiais non serdn de moitas pezas e seran de facil desinfeccion.

Nos recreos reforzarase a vixilancia e cada grupo tera o seu propio espazo delimitado e ben
sinalizado no patio.

CPR. QUINONES DE LEON 2021-2022




NORMAS ESPECIFICAS PARA ALUMNADO DE NEAE

En reunién do Dpto. de Orientacion do dia 10 de setembro de 2021 acordouse aplicar as
medidas concretas das instrucidons unha vez analizados, de xeito individual, cada unha das
necesidades do alumnado proposto: emprego da mascara obrigatorio, uso de pantallas e
posibilidade de mampara cando sexa necesario.

O profesorado especialista acompafara sempre ao alumnado, recdlleo na aula de

referencia e devdlveo @ mesma. Tamén serd compafiado ao bafio cando o necesite, sempre
dando marxe ao desenvolvemento da sta autonomia.

Dado que empregaremos duas aulas en diferentes andares, asignamos dous bafios diferentes,
os respectivos de cada andar, onde se intensificara a limpeza.

O horario de AL/PT tentard seguir as instrucions para realizar unha correcta desinfeccion

e ventilacion de alomenos 5 minutos entre clases.

No caso dunha escolarizacién combinada, coidarase adoptar as mesmas medidas co fin de facilitar
a comprensidn das mesmas por parte deste alumnado.

As indicaciéns e comunicacidns coas familias coidaranse dun xeito especial, incluido as
reuniéns presencias coas familias sempre que se considere necesario. As medidas seran
obxecto de seguimento continuo para a sta adaptacion a cada circunstancia.

PREVISIONS ESPECIFICAS PARA O PROFESORADO

Corresponde ao profesorado manter unha conduta exemplarizante no cumprimento das
medidas de proteccidn, ademais, de acordo coas capacidades do grupo, aproveitarase
calquera contido para inculcar no alumnado a concienciacién sobre o caracter social da
pandemia e o beneficio comin do cumprimento das normas.

O profesorado deberd dispor dunha dotacién de material de hixiene composto por panos
desbotables, solucion desinfectante e xel hidroalcohélico para o seu uso individual, que
usara en cada cambio de aula e na limpeza da stia mesa e cadeira, asi como do material do
profesorado de uso non individual que tefia utilizado en cada unha das aulas. O material de
limpeza e desinfeccién serd subministrado polo centro educativo.

En cada cambio de grupo o profesorado responsabilizarase da hixiene das sias mans e do
material de uso docente, do cumprimento das medidas de ventilacidn e de lembrar as
medidas hixiénicas e de seguridade ao alumnado.

Todas as reuniéns do profesorado realizaranse cumprindo as normas de proteccion e o
aforo dos locais, cando non sexa posible deste xeito usaranse medios telematicos. O
equipo directivo determinard o aforo maximo de salas de profesores e departamentos
gue permita cumprir a distancia de seguridade de 1,5 metros, marcando os espazos
susceptibles de utilizacién e lembrando a necesidade de hixienizar o lugar que se ocupe

en cada cambio de profesor/a e dos elementos de uso comun como teclados, pantallas

ou maquinas expendedoras .

Na realizacién de reunidns de titorias utilizarase, sempre que sexa posible, o recurso 4
reunién non presencial mediante videochamada ou teléfono. Se non fose posible por
imposibilidade dos proxenitores e a reunidn tefia que ser presencial adaptaranse espazos
exclusivos para este tipo de reuniéns onde se garantird mediante obstaculos fisicos a
distancia de seguridade e o emprego de mascara xunto coa dispofiibilidade de produtos de
limpeza de mans.

Medidas de caracter formativo e pedagoxico
Educacion en Saude
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O equipo COVID debe asegurar que a informacién sobre os protocolos de actuacién e as
medidas de prevencion, hixiene e promocién da salde implantadas nos centros educativos
chegan e son comprendidas por toda a comunidade educativa.

Proporcionarase informacion e facilitarase a adquisicion de habilidades sobre as medidas de
prevencion e hixiene aos traballadores/as do centro educativo, que & sua vez facilitaran a
comunicacion ao resto da comunidade educativa.

Comunicarase (incluida a publicacidén na web) a informacién a todas as familias, mantendo unha
canle disponible para a solucién de dubidas que poidan xurdir.

Potenciarase o uso de infografias, carteis e sinalizacion que fomente o cumprimento e
comprensidn das medidas de prevencién e hixiene. Coidarase que esta informacién sexa
actualizada no caso de que cambien as indicacidns das autoridades sanitarias. Desefiaranse
e implementardnse actividades de educacion para a saude que inclian as medidas de
prevencidn, hixiene e promocidon da mesma fronte a COVID-19, para facer do alumnado
axentes activos na mellora da salde da comunidade educativa. Asi mesmo, estas actividades
débense incluir de maneira transversal nos programas e actividades de educacién e
promocién da saude que xa vifian desenvolvéndose no centro educativo, de maneira que se
poida traballar a satide de forma integral. (Inclusién en todas as programacions didacticas).

A tal efecto, promoveranse actuacions que se desenvolveran desde unha

perspectiva interdisciplinar e baixo as duas lifias marcadas: a) Habitos de

alimentacion saudable.

b) Vida activa que inclta a actividade fisica no dia a dia e ao longo davida.

A Conselleria de Sanidade e o SERGAS impartiran a través da presenza de profesionais no
centro ou mediante férmulas de teleformacion, a formacion suficiente para os centros
educativos sobre as medidas xerais de prevencion e proteccion. Dentro da oferta
formativa do Plan de formacidn do profesorado para o curso 2020/2021 incluiranse cursos
impartidos por profesionais sanitarios.

Aulas virtuais e ensino a distancia

A aula virtual estara na aula virtual do centro.

As aulas virtuais utilizaranse, de ser o caso e nos supostos de educacion a distancia,

cando menos, co alumnado de terceiro de Educaciéon Primaria en adiante e para o
alumnado que

parcialmente estea en situacidn de illamento cando non exista suspension da actividade
presencial no conxunto da aula, sen prexuizo doutras opciéns de formacién a distancia que
poida por en funcionamento a Conselleria. O seu uso en primeiro e segundo de Educacion
Primaria quedara a discrecidn do centro educativo. Nos cursos anteriores habilitaranse
formulas de comunicacidon como foros ou videochamadas para manter contacto coas
familias e, de ser posible, fornecer contidos educativos para este tipo de alumnado.

Na Educacién Infantil, no primeiro e segundo cursos de Educacién Primaria no que non se
usen aulas virtuais, ou no caso doutro alumnado no que non sexa posible o seu uso,
arbitrarase un modo alternativo para a comunicacion coas familias e o mantemento da
actividade lectiva nos supostos nos que se tefia que pasar a educacién a distancia. Dito modo
alternativo quedara recollido na programacién didactica e realizarase unha proba do seu
correcto funcionamento durante o tempo que asiste o seu alumnado ao centro.
Corresponde ao profesorado que designe a direccidn do centro, asistidos de ser o caso
polos perder o acceso & educacion telematica no caso de ensino a distancia, e o notificaran
ao equipo directivo. O equipo directivo realizara unha listaxe deste alumnado e as suas
necesidades no caso dun eventual paso ao ensino a distancia. Continuarase coa oferta de
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formacidn en aulas virtuais. As persoas asesoras Abalar de zona e da UAC (Unidade de

Atencidn a Centros) prestaran especial atencion para a atencion dos problemas

tecnoldxicos que poidan xurdir. Para fornecer de contidos & aula virtual asesores Abalar,

colaborar coa posta en funcionamento e o mantemento da aula virtual. Durante o mes de

setembro, antes da asistencia do alumnado as aulas, crearanse os “cursos” dentro das

aulas virtuais, e asi como os usuarios para o alumnado e profesorado. O coordinador

destas tarefas serd o mesmo que o encargado do Plan Tic, Xabier Cendén.

Realizaranse as reunions oportunas para informar ao profesorado dos seus usuarios, do modo de
ensinar aos alumnos/as a inscribirse nos cursos, e da formacion dispofiible (os coordinadores TIC
poderdn crear modelos basicos que sexan homoxéneos para a totalidade dos cursos e que faciliten o
labor do profesorado con menor experiencia no uso). Durante os primeiros dias de clase, en
setembro, os/as titores/as de cada un dos grupos, facilitardn ao alumnado a inscricién na aula virtual
asi como que se matriculen en cada un dos cursos dos que forman parte. Cando sexa posible usarase
a aula de informatica do centro para estas tarefas.

Todo o profesorado, @ maior brevidade posible, asegurarase de que o seu alumnado cofiece o
funcionamento do seu curso e da metodoloxia que seguira no hipotético caso de ter que realizar o
ensino a distancia. Dedicara o tempo que precise na aula de informatica para afianzar as destrezas do
alumnado no uso do seu curso virtual.

A aula virtual, os cursos, e os usuarios (profesorado e alumnado) teran que estar plenamente
operativos e funcionando ao finalizar o mes de setembro. E recomendable que os/as do alumnos/as
estean familiarizados coa contorna dos cursos e coa metodoloxia de traballo na aula virtual. Crearase
tamén un usuario na aula virtual para o/a inspector/a do centro con permiso de acceso a todos os
cursos virtuais e facilitaraselle a dito/a inspector o seu usuario e clave. No mes de setembro, os/as
titores/as identificaran ao alumnado que, por mor da falta de recursos ou de conexion no seu fogar,
puidera o profesorado podera usar os dispofiibles no espazo Abalar, os que figuran na web do
Ministerio, ou calquera outro dispofible. Normas especificas relativas 4 metodoloxia na aula e
programacions

As programacions diddcticas incluirdn a metodoloxia de traballo que se seguird no caso de ensino a
distancia.

Incluirase na programacién o modo de proveer o dereito 4 educacidon ao alumnado que non poida
seguir a ensinanza telemdtica. Tamén se incluirdn os mecanismos que o profesorado adoptara para
asegurar o seguimento continuo do curso polo alumnado. Nas Instruciéns de Inicio de Curso
aprobadas por resolucién da Direccién Xeral de Educacion, Formacién Profesional e Innovacion
Educativa determinaranse as medidas a adoptar no suposto no que o alumnado tefia que recibir
ensino a distancia.

O “Plan de adaptacion a situacion COVID-19” é un documento publico do centro que estard a
disposicion das autoridades sanitarias e educativas e poderd ser consultado por calquera membro
da comunidade educativa. Serd obxecto de difusiéon na pdxina web do centro e por aquelas canles
que o centro considere oportunas.

PLAN DE CONTINXENCIA

ACTUACIONS PREVIAS DIANTE DA APARICION DUN GROMO

Non asistirdn ao centro aqueles estudantes, docentes e outros profesionais que tefian
sintomas compatibles con COVID-19, asi como aqueles que se atopen en illamento por
diagndstico de COVID-19, ou en periodo de corentena domiciliaria por ter contacto estreito
con algunha persoa con sintomas ou diagnosticada de COVID-19.
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Diante dun suposto no que unha persoa ou alumno da que se sospeita que comeza a
desenvolver sintomas compatibles con COVID-19 no centro educativo seguirase o presente
plan de continxencia e levarase a un espazo separado de uso individual, colocardselle unha
mascara cirurxica (tanto ao que iniciou sintomas como a persoa que quede ao seu coidado),
e contactarase coa familia, no caso de afectar a alumnado.

Débese chamar ao centro de saude de Atencidn Primaria de referencia, ou ao teléfono de
referencia do SERGAS e seguiranse as suas instruciéns. En caso de presentar sintomas de
gravidade ou dificultade respiratoria chamarase ao 061. O/A traballador/a que inicie
sintomas debe abandonar o seu posto de traballo protexido por mascara, e logo de seguir
as instrucidns do centro de saude ata que a sua situacion médica sexa valorada por un
profesional sanitario. No suposto da aparicién dun caso, ou dunha sospeita, de coronavirus
nun centro educativo tanto sexa do alumnado, profesorado ou persoal do centro, a persoa
coordinadora do equipo formado na COVID-19 incluira na aplicacién informatica a
informacion prevista do eventual

afectado/a relativa aos contactos estreitos, dos compafieiros/as afectados/as e do

seu profesorado, asi como de quen sexa persoa préxima vencellada ao centro
educativo.

A familia dun neno ou nena con sospeita de contaxio, debera solicitar unha consulta
telefdnica co seu pediatra para que este avalie a necesidade de solicitude dun test
diagndstico. Se non houbese cita para ese mesmo dia, acudira ao PAC para a valoracién
polo médico de atencidn primaria.

Tras a aparicion dun caso diagndstico da Covid 19 seguiranse as recomendacions da
Xefatura Territorial de Sanidade, sendo posible que nun centro tefia que estar illada unha
parte dun centro educativo (aula ou grupo de aulas) mantendo o funcionamento do resto
da forma habitual en funcidon do nimero de contactos identificados en cada gromo.

A autoridade sanitaria, en coordinacion coa Conselleria de Educacioén, a través do

Grupo de Coordinacidn e Seguimento da Pandemia determinara en cada caso o

numero de persoal e alumnado afectado e a duracidn das medidas de corentena o que

se comunicara ao equipo COVID do centro para a sia comunicacién a comunidade
educativa, sen prexuizo da informacién que sexa facilitada pola autoridade sanitaria.

A autoridade sanitaria, en funcidon do niumero de contaxios, podera ordenar o peche dunha
ou varias aulas, dun nivel educativo ou do centro educativo na sua totalidade de
conformidade con seguintes supostos:

* A aparicién dun contaxio sospeitoso con posterior confirmacién é un suposto de
declaracion obrigatoria que implicard por parte da autoridade sanitaria a obriga de
entrada en corentena de polo menos 10 dias a todas as persoas que tefian a
consideracion de contacto estreito.

* Asuspensioén da actividade lectiva presencial supora a aplicacion das normas previstas
no presente protocolo relativas ao ensino a distancia. Aos efectos de determinaciéndo
nivel de risco a autoridade sanitaria podera volver a avaliar o pase ao nivel de riscos NR
2 para os supostos de consideracion de vulnerabilidade e de cualificacion de persoal
sensible.

ACTUACIONS PARA O PERIODO DE ACTIVIDADE LECTIVA NON PRESENCIAL

O ensino non presencial serd impartido polo profesorado ordinario do alumnado
preferentemente a través da aula virtual de cada grupo. O profesorado realizara o
seguimento do alumnado impartindo os cofiecementos da materia de xeito virtual a través
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dos contidos dispoiibles ben achegados polo profesorado o ben os que poia a disposicién

a Conselleria.

Igualmente o/a profesor/a podera pofier tarefas ao alumnado que reforcen o contido da materia
ou a avaliacién continua da mesma.

O equipo COVID do centro identificard ao alumnado que tefia dificultades de conexién o

falla de equipamento para que a Conselleria adopte as medidas oportunas que minimicen

as eventuais dificultades da educacion realizada por medios telematicos.

Para cada caso concreto de suspension da actividade lectiva presencial a Conselleria podera
adoptar as medidas oportunas en relacidn cos periodos ordinarios de avaliacion do alumnado
cando coincidan co tempo de suspension.

Durante o periodo de suspensién da actividade presencial o centro educativo ten previstas
as seguintes medidas:

a) Asegurar a conectividade do alumnado.
b) Manter a comunicacion diaria a través da aula virtual.

c) Empregar a metodoloxia especifica sinalada nas programaciéns para as aprendizaxes non
presenciais.

d) Pofier a disposicién das familias a comunicacion directa co profesorado a través das canles
descritas no “Plan de adaptacién”.

MEDIDAS PARA O REINICIO DA ACTIVIDADE LECTIVA PRESENCIAL

Finalizado o periodo de illamento das persoas que conforman unha aula, nivel educativo ou
centro realizarase un proceso de retorno a actividade educativa ordinaria presencial. O
Grupo de Coordinacidn e Seguimento da Pandemia determinard o momento a partir do cal
se iniciara o retorno e as medidas especificas que sexa preciso adoptar e o comunicara ao
Centro

ENSINO NON PRESENCIAL

HORARIO ESPELLO

EDUCACION INFANTIL

A metodoloxia empregada, condicionada polas circunstancias de alonxamento social, basearase
no traballo individual e auténomo do alumnado, co apoio das familias, especialmente nas
actividades con medios tecnoldxicos, que o alumnado non domina. O profesorado exercerd
labores de apoio, consulta de dubidas, e canalizador da interaccién virtual do alumnado mediante
videoconferencias de grupo, ou individuais no seu caso. Neste dambito cobraran especial
importancia as titorias via telematica coas familias, como recurso orientador das aprendizaxes do
alumnado a través tanto de medios telematicos coma non telematicos. As titorias funcionaran asi
mesmo como un mecanismo esencial para garantir o seguimento continuo do curso polo
alumnado.

Empregarase unha combinacidn metodoldxica de traballo a través de recursos imprimibles, con
tarefas desenvolvidas a través de recursos on-line, para tentar satisfacer asi as necesidades do
alumnado con e sen conectividade. En calqueira caso garantiremos o dereito a educacién ao
alumnado que non poida seguir a ensinanza telematica mediante o envio de correo postal de todos
aqueles materiais imprimibles que sexan precisos para a cumplimentar o proceso de aprendizaxe
igual co seu grupo.
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EDUCACION PRIMARIA

* SEGUIREMOS O HORARIO HABITUAL

+ CONEXION OBRIGADA durante os primeiros 25 minutos a través da AULA VIRTUAL BLINK
LEARNING
Distribucion por dreas:
Os primeiros 25 minutos: explicacién de materia e propostas de novas actividades.
Os seguintes 15 minutos: seguimos conectados, imos traballando e resolvemos dubidas.
TITORIA ALUMNADO: unha hora semanal.

+  TITORIA FAMILIAS: os martes de 16:30-17:30

* CONTROL DE ASISTENCIA: como se vén facendo, a través do xade. Xustificacion de faltas mediante
Abalar, correo ou comunicacién ao Centro.

+  RECOMENDACIONS XERAIS PARA AS FAMILIAS
Habilitade unha zona de traballo con todo o material preciso
Favorecede o traballo autonomo dos voso fillos/as. Equivocarse forma parte da nosa
aprendizaxe. Establecede unha rutina de estudo. Marcade un horario de traballo e animade a
que se cumpra. EQUIPO DIXITAL DO CENTRO
Aula virtual Blink learnig. (acceso a través da paxina web e informacion de uso). Abalar
mobil. Cisco Webex.

EDUCACION SECUNDARIA OBRIGATORIA
* SEGUIREMOS O HORARIO HABITUAL
« OBRIGADA durante os primeiros 40 minutos a través da AULA VIRTUAL BLINK LEARNING
Distribucion por areas:
Os primeiros 20 minutos: solucion de dubidas.
Os seguintes 20 minutos: explicacidon de materia e propostas de novas actividades.
«  TITORIA ALUMNADO: unha hora semanal.
«  TITORIA FAMILIAS: Os martes de 16:30-17:30
* CONTROL DE ASISTENCIA: como se vén facendo, a través do xade. Xustificacion de faltas mediante
Abalar, correo ou comunicacién ao Centro.
«  RECOMENDACIONS XERAIS PARA AS FAMILIAS
Habilitade unha zona de traballo con todo o material preciso
Favorecede o traballo auténomo dos voso fillos/as. Equivocarse forma parte da nosa
aprendizaxe. Establecede unha rutina de estudo. Marcade un horario de traballo e animade a que se
cumpra. O EQUIPO DIXITAL DO CENTRO
Aula virtual Blink learnig. (acceso a través da pdxina web e informacidon de uso).
Abalar mobil.
Clisco Webex

Adaptacion do Programa de Orientacion a modalidade non presencial
Somentes recollemos neste documento algunha das dreas de actuacion, o desenvolvento

completo do protocolo de intervencion aparece recollido coma anexo na programacion xeral do
D.O

INTERVENCION: A intervencién desenvolverasea través dos seguintes medios:
+ Paxina web do CPR Quifiones de Ledn (Apartado de ORIENTACION)
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* Correo electrénico O Via telefénica.
* Skype

*  Webex

e OQutros: Blink Learning

AREAS DE ACTUACION
As lifias xerais de actuacion xiraran en torno aos seguintes ambitos:
1. Atencion adiversidade e proceso de ensino-aprendizaxe

Consideramos profesorado de atencidn & diversidade todos os profesionais docentes con
horas adisposicidn ao centro e asignadas para a atencién ao alumnado que recibe as
seguintes medidas:

- REdentro daaula

- REféradaaula

- ACls

- Desdobre de francés (12 e 22 ESO) co obxecto de reforzar as dreas/materias linguisticas.
- Apiocoa PT

- Apoio coa AL

Adaptacion da atencidn adiversidade e proceso de ensino-aprendizaxe non presencial:

e Ostitores deberdn realizar un seguimento e actualizacién de informacién do alumnado que precisa
medidas especificas de atencién a diversidade. Trasladard esta informacién semanalmente a
Xefatura de Estudos e Orientacion. Por motivos de organizacidn, a Xefa de Estudos e Orientadora,
entregaran un modelo onde se reflexaran a informacién solicitada co obxecto de resolver calquera
incidencia na maior brevidade posible.

* Nos casos requeridos polos titores responsables do alumnado, poderdn coordinarse co
profesorado de atencion & diversidade co obxecto de seleccionar/concretar material,
metodoloxia, recursos, conectividade ou calquera incidencia que poidera xurdir durante este
tempo.

* Elaboracién de programas individualizados adaptados & situacion.

* Contacto telematico coas familias e co alumnado para realizar seguimento.

* Ostitores e profesorado implicado deberan ter as direcciéns de email de todo o profesorado.

* Aslistas de difusién destes emails seran facilitados pola direcciéon do centro.

* As fichas de seguimento semanal deste alumnado seran proporcionadas pola Xefa de Estudos e
Orientadora.

Medidas xerais de limpeza nos centros

- Deben de realizarse tarefas de ventilacion frecuente nas instalacions, e por espazo de
polo menos 15 minutos ao inicio da xornada, durante os recreos e ao finalizar as clases,
sempre que sexa posible entre clases, e coas medidas de prevencién de accidentes
necesarias.

- Cando un profesional presta asistencia no mesmo espazo con diferentes alumnos/as de
xeito consecutivo (orientador/a, profesor/a especialista, ou calquera outro) ventilarase a
aula ou sala polos menos 15 minutos logo de cada sesion.
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MEDIDAS DE LIMPEZA

(PROTOCOLO EMPRESA DE LIMPEZA CHAMA)

1.0BJETO
Este protocolo tiene como objeto establecer los procedimientos de limpieza y desinfeccién, asi
como las medidas de higiene y distancia interpersonal, a aplicar por el personal de limpieza en el
centro anteriormente citado, para prevenir los contagios por el coronavirus, COVID-19.

2.MEDIDAS PREVENTIVAS HIGIENICAS Y DE DISTANCIA INTERPERSONAL
Antes de acudir al centro de trabajo
Si el trabajador o trabajadora presenta sintomas de enfermedad: con sensacién de malestar, fiebre
o febricula, tos sin flemas o dificultad respiratoria, y/o sabe de alguien con quien ha estado en
contacto estrecho (en proximidad menor a dos metros durante mas de 15 minutos) que estd
confinado, tiene sintomas o ha dado positivo a Coronavirus; deberd COMUNICARLO A LA EMPRESA
Y NO ACUDIRA AL PUESTO DE TRABAJO poniéndose también en contacto con su servicio sanitario
siguiendo las pautas que ellos ordenen. La empresa comunicard el suceso al Servicio de
Prevencion.
En el centro de trabajo
Durante la estancia en el centro, y siempre que sea posible, los trabajadores de limpieza trabajardn
aislados o intentaran mantener la distancia interpersonal recomendada de 2 metros. Esta distancia
deberd mantenerse también en las zonas comunes del centro.

3. PROCEDIMIENTOS DE LIMPIEZA Y DESINFECCION
Se realizard una limpieza y desinfeccion general antes del inicio del curso con los productos
habituales y siguiendo los procedimientos establecidas para estas tareas. Las tareas de limpieza y
frecuencias a realizar se detallan a continuacién.
En el supuesto en el que existan varias personas dedicadas a las tareas de limpieza, una de ellas
realizara total o parcialmente su jornada en el turno de mafiana.

En las aulas se realizara la limpieza una vez al dia, incluido mobiliario (mesas y otras superficies de
contacto, etc.). En el caso de que se establezcan turnos en las aulas, comedor u otros espacios cuando
cambie el alumnado, se indica la limpieza, desinfeccion y ventilacidon entre turno y turno. Se pondra
especial atencidn en las zonas de uso comun y superficies de contacto mas frecuentes como pomos
de puertas, mesas, muebles, pasamanos, suelos, teléfonos, perchas, grifos, pulsadores cisternas, etc.
La limpieza y desinfeccidn de los aseos se realizara al menos dos veces al dia.

Durante la jornada lectiva una persona del servicio de limpieza realizard una limpieza de superficies

de uso frecuente y los aseos dos veces en la jornada. En los aseos existiran jaboneras o material

de desinfeccion para ser utilizados por los usuarios voluntariamente.

4. PRODUCTOS A UTILIZAR
Se utilizaran desinfectantes como diluciones de lejia (1:50) recién preparada o desinfectantes con
actividad virucidas autorizados y registrados por el Ministerio de Sanidad.
Todos los productos se aplicaran siguiendo lo indicado en las Fichas Técnicas (FT) y en las Fichas
de Datos de Seguridad (FDS) de los productos.

Las papeleras deben vaciarse en una bolsa diariamente y depositada al contenedor habitual. MEDIDAS
DE PROTECCION PARA EL PERSONAL DE LIMPIEZA

Para las tareas de limpieza y desinfeccién se deberan utilizar los equipos de proteccién individual
habituales.

Sera obligatorio para el personal de limpieza el uso de guantes y mascarilla.
Tras cada limpieza los materiales empleados y equipos de proteccidon usados se desecharan de forma
segura.
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La higiene de manos es la medida principal de prevencidn y control de la infeccidon ante el COVID-19.

Se deberan lavar las manos antes y después de la realizacidn de las tareas de limpieza.
CONTROL DE LIMPEZA

Limpiezas COLEGIO QUINOINES DE LEON
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TAREFAS E FRECUENCIAS DE LIMPEZA
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A la finalizacién del recreo de
media mafiana (horario a
determinar) —

Limpieza y desinfeccién de aseos
Limpieza de superficies de uso

frecuente (pomos, pasamanos,
teléfonos

16:30-

Limpieza y desinfeccidn de:
Aseos
Aulas (mobiliario,
Despachos (mobiliario,

papeleras

papeleras Zonas comunes
Barrido del patio

Fregado de suelos de la totalidad del
colegio

ANEXO

NOVAS DISPOSIONS DO PROTOCOLO DE ADAPTACION AO CONTEXTO DA COVID-19 NOS

CENTROS DE ENSINO NON UNIVERSITARIO DE GALICIA PARA O CURSO 2021-2022 (VERSION
01/10/2021)

Comunicaciéns obrigatorias de sintomatoloxia ou de confirmacién

2A.3. Os conviventes dunha persoa con sintomas compatibles coa Covid (alumno/a ou profesional)
gue se encontre a espera do resultado, evitardn as interaccidons sociais que sexan prescindibles ata
gue se confirme o resultado. Ademais, os conviventes que non dispofian dunha pauta de vacinacion
completa e tampouco foran diagnosticados da COVID-19 nos ultimos 6 meses deberan seguir as
indicacidns do Protocolo de vixilancia e control epidemioldxico fronte ao virus SARS-CoV- 2 (Covid19)
no ambito educativo non universitario de Galicia e absterse de asistir ao centro educativo ata que se
resolva a situacion do caso sospeitoso. O alumnado ou o persoal do centro que convivan coa persoa
positiva seran considerados contactos estreitos, excepto que a Central de Seguimento de Contactos
lles indique o contrario. Tendo en conta isto, as persoas conviventes do caso positivo que estean
vacinadas coa pauta completa ou aquelas que fosen diagnosticadas da COVID nos ultimos 6 meses
poderan acudir tanto @ escola como ao seu posto de traballo, extremando sempre as medidas de
prevencion. Pola contra, os conviventes que non dispofian dunha pauta de vacinacién completa e
tampouco foran diagnosticados da COVID-19 nos ultimos 6 meses deberdn absterse de asistir ao
centro educativo e esperar as indicaciéns da Central de Seguimento de Contactos en corentena.
2A.4. A Conselleria de Cultura, Educacién e Universidade, xuntamente coa Conselleria de
Sanidade, dispdn da canle informatica denominada “EduCovid”, especifica para a comunicacion
dos datos basicos dos contactos proximos dos casos confirmados. A informacion sera accesible
para o persoal sanitario que determine a autoridade sanitaria e utilizarase para que a Central de
Seguimento de Contactos alerte da existencia de casos positivos confirmados no centro.
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o 2. Despois, procédese a identificar aos posibles contactos estreitos coma en calquera outro caso
confirmado e gardanse, pero non se notifican. Deste xeito, 8 CSC non lle chegara a listaxe de
contactos estreitos e serd a persoa directora do centro quen adiante esta informacidn aos posibles
contactos estreitos (a eles e s6 a eles). A direccion informara 4s persoas afectadas que,
conxuntamente coa CSC, determinouse que moi probablemente son contactos estreitos dun caso
confirmado de Covid-19. Para facilitar esta informacién recomendase usar o modelo de
comunicacion curta especifico que esta dispoiible na Axuda de EduCOVID.

7. Xestion dos gromos.

7.1 No contexto deste protocolo, considerarase gromo nun centro educativo a calquera agrupacién de
3 ou mais casos con infeccidn activa nos que se establecese un vinculo epidemioldxico, sendo
sinénimo de abrocho ou brote. Tendo en conta a importante variabilidade entre as diferentes
situacidns, sempre que se detecten 3 casos ou mais nun centro escolar nun periodo corto de
tempo (menos de 14 dias entre o primeiro e o Ultimo caso) debera realizarse unha valoracién da
situacidn por parte das autoridades sanitarias. Sera o persoal da CSC quen faga esta notificacién e
decida co persoal da XT de Sanidade ou do SAEG se é necesario levar a cabo algunha actuacion
extraordinaria.

7.2 Diante dun suposto no que unha persoa da que se sospeita que comeza a desenvolver sintomas
compatibles con Covid-19 no centro educativo as medidas de prevencidn e control levaranse a
cabo en base ao Protocolo de vixilancia e control epidemioléxico fronte ao virus SARS-CoV-2
(Covid-19) no ambito educativo non universitario de Galicia.En virtude das mesmas:

Levarase a un espazo separado de uso individual, colocaraselle unha mascara cirurxica (tanto
ao que iniciou sintomas como & persoa que quede ao seu coidado de acordo coas pautas
establecidas no ANEXO Ill: MODELO DE DOCUMENTO “PLAN DE CONTINXENCIA DO CENTRO
EDUCATIVO), e contactarase coa familia, no caso de afectar a alumnado. A persoa ou o seu titor
deberan chamar ao seu centro de salde de Atencidn Primaria para solicitar consulta, ou ao
teléfono de referencia do SERGAS e seguiranse as suas instruciéns. En caso de presentar
sintomas de gravidade ou dificultade respiratoria chamarase ao 061. O/A traballador/a
abandonara o seu centro de traballo protexido por unha mascara cirdrxica e pedird cita
telefdnica co seu MAP. De confirmarse o caso, o equipo Covid do centro educativo debera porse
en contacto coa CSC e rexistar os contactos estreitos a través da aplicacién “EduCovid”.

8. Escenarios no suposto dos gromos

8.1. A autoridade sanitaria, en funcidon do nimero de contaxios, podera ordenar a corentena
dun grupo determinado de contactos estreitos do centro escolar, o peche dunha ou varias aulas,
dun nivel educativo ou do centro educativo na sta totalidade de conformidade co previsto no
Protocolo de vixilancia e control epidemioldxico fronte ao virus SARS-CoV-2 (Covid-19) no
ambito educativo non universitario de Galicia, cos seguintes supostos: e Tendo en conta que
segundo o criterio epidemioldxico considerase contacto estreito a calquera persoa do centro
gue compartise espazo co caso confirmado a unha distancia de menos de 2 metros.

8.4. Finalizado o periodo de illamento/corentena das persoas que conforman unha aula, nivel
educativo ou centro realizarase un proceso de retorno a actividade educativa ordinaria
presencial. O Grupo de Coordinacion e Seguimento da Pandemia determinard o momento a
partir do cal se iniciard o retorno e as medidas especificas que sexa preciso adoptar e o
comunicara ao centro.
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ACTUACIONS PREVIAS DIANTE DA APARICION DUN GROMO 1. Non asistiran ao centro aqueles
estudantes, docentes e outros profesionais que tefian sintomas compatibles con Covid-19, asi
como aqueles as que asi lle lo indique a CSC de acordo co Protocolo de Vixilancia e Control
Epidemioldxico fronte ao virus SARS-CoV-2 (COVID-19) no ambito educativo non universitario
de Galicia ( http://coronavirus.sergas.gal ).

9. A aparicion dun caso sospeitoso con posterior confirmacién é un suposto de declaracién
obrigatoria

O “Plan de adaptacion d situacién COVID-19 no curso 2021/2022 e o Plan de
Contixencia”, foron aprobados pola direccion do centro educativo e do seu
contido foi informado o Consello Escolar. Estara exposto na pdxina web do
Centro.

Setembro 2021
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